Knizky pro déti a jejich dospélé - o péc€i i umirani, o strachu i odvaze

Posledni dobou se mé ptalo nékolik lidi na knizky vhodné k tématu smrti a
umirani. A protoze smrt je téma, které se mnou stale v dobrém jde, rozhodla
jsem se stru¢né popsat nasi domaci sbirku tituld k tématu.

ZacCinam détskymi knizkami, tedy beletrii. Trh s dobrymi knihami pro déti se
rozrusta. Viele doporucuji pofidit si par knizek jen tak ke Cteni. Déti toto
téma zajima i dfiv, nez se téma smrti stane nahle aktualni. Je to i neotfely
darek pro déti ve vasem okoli.

Détské knihy maji tu vyhodu, ze jsou ¢teny i nami dospélymi a oteviraji
prirozeny prostor pro témata, ktera jsou pro nas jinak obtizné uchopitelna,
jako je napriklad smrt.

Prvni kniha pro déti, kterou jsem drzela v
ruce k tomuto tématu. Nase déti ji méli
oblibenou cca mezi Ctvrtym az Sestym
rokem. Jednak v tu dobu zpravidla fréi
dinosaufi a jednak, Ze je mile a pestfe
pojednana. Necini si narok na spravny
nazor. Potkame tam popis rdznych situaci,
kdy se setkame s nahlou smrti - nékdy tfeba
zemfe ptacek, jindy miminko v inkubatoru,
lidé mohou zemfit pfi nehodé. V knizce
najdeme ruzné zplsoby louceni, podle kultur a spirituality. Potkame i
nabidku, jak muze vypadat louceni se se zemielym domacim zvifatkem.
Zjistime, Zze nékdy je nam smutno a chceme byt sami, nékdy se zlobime,
kdyz nékoho ztratime, jindy nam je naopak pfrijemné, mame-li nablizku své
kamarady. Kniha je srozumitelna, détem mila, pojednana trochu ala komiks
pro prtata. Posledni dvé dvoustranky si autofi kladou otazku, co je po smrti?
a davaji détem tipy, jak mohou na své blizké vzpominat.

Po Sestém roce véku doslo u nasich déti k pfesunu od
dinosaurl ke knize O smrti smrtouci. Grafika je mirné
Smrncovné&jSi, misty az do nadsazky fekla bych, le€ je
pojednana vkusné i premysliveé. Dostane se i na
téemata téla, kterymi se détmi Casto zabyvaji v
mySlenkach, zvlast neni-li v rodiné dovoleno klast
otazky nahlas. Autor se zabyva otazkami o dusi i
Bohu, jestli se po smrti zase nékym staneme?
i Popisuje, jak to vypada na pohfbu, kde byva rakev, ze




je v zemi potfeba pfipravit diru, kde se rakev ulozi, ze existuje i kremace,
Ze se na hrob sazi kytky, po pohibu byva hostina, jak rizné muzeme na své
zemrelé vzpominat, i tady se dostane na rlzné tradice ba i na badani nad
vyroky jako - odebral se do vécnych lovist, kdy se fekne zZe je nékdo po d
drnem, jaky je rozdil mezi spat a zemfit, co to znamena, kdyz nékdo fekne,
napf. ze nékomu oblékli dfevény kabat. Chcete-li déti pfipravit napf. na
jejich ucast na pohibu, pak vam kniha muze prakticky poslouzit.

Chcete-li na toto téma vybavit détem
knihovnicku, nebo tfeba nakoupit knihy do tfidy,
je knizka Anna a AniCka - s podtitulem o zivoté
na zaCatku a na konci - to pravé do tretice. Na
velkoryse pojatych obrazcich v laskavem @ ~ amakonci
provedeni Martiny Spinkové si pfeéteme pribéh, :
zapocCaty dnem, kdy se AniCka narodila. Kdyz je
Anicka vétsi, rada travi Cas se svou babickou,
praci kolem domku i povidanim. Babi¢ce Anné
ubyvaiji sily, az zastane bydlet u Ani¢ky doma. Povidaiji si, Anicka ji vypravi
o svété venku, dava ji napit z hrnicku s brckem a na noc ji pujCuje svoji
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Martina Spinkova

~ O zivoténa zadatku

posteli. BabiCka zemrela. VSichni jsou spolu a je jim smutno.

BabiCku ustroji a rozlouCi se s ni. V noci se AniCce po babiCce styska, a tak
kdyz usne, zatelefonuje babicce do nebe. BabiCka se ma dobrie! Byl to
hezky sen. AniCka je spokojena. Na pohfbu i na

zazili. Zivot plyne dal. Ani¢ka chodi s tatinkem na prochazky, do obchodu.
A obcas si odbéhne do telefonni budky. Co myslite, ze tam Anicka déla?

Knizka je vénovana babickam a dédeCkim. Laskavé ¢teni o tématu, o
kterém se zpravidla mali a stafi mluvit neboji. Tuto knihu i dvé pfedchozi
vydalo nakladatelstvi Cesta dom.



Tuto knihu vydalo nakladatelstvi Baobab. Kniha s
malinkym mnozstvim textu predstavuje smrt jako g
roztomilou ostibku, se kterou nikdy nikdo nemluvi. [ERENSESZER
Jejim Ukolem je prevaZet zemielé do kralovstvi SEEREUCKINIAY
mrtvych. Smrt se snazi, rozdélava ohen, aby lidem g
(4 .

%

Kitty Crowther
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nebyla zima. Lidé se ji ovSem i tak boji. Az jednou \
mala Evelina! Vita smrt s usmévem. Smrt je zmatena.
Je to pro ni néco zcela noveého. Evelina ji vypravi o sve [
nemoci, o tom, jak je rada, Ze uz ji nic neboli. Hraji si l—
spolu, sméji se, je jim spolu dobfe. Pak se Evelina ||
musi vydat na dalSi cestu do nového Zivota. Smrt si
pfipada opusténa, kudy chodi, mysli na svou
kamaradku. Jednou vedle ni stane andél. Je to jeji kamaradka Evelina! Ted
chodi k umirajicim ruku v ruce. Kdyz lidé vidi néznou tvar andéla, odchazi
se jim snaz.

Kniha je vénovana lidem v mizZinach.

Nakladatelstvi Portal vydalo knihu DévcCatko s
kosou. Uspofadanim na mé pUsobi, jako by kniha
byla zamysSlena pro starSi déti. llustrace jsou
grafickymi kolazemi. Pfibéh je postaven na
vyslani malé SmrteCky do svéta otcem Smrtkou.
Otec je jiz unaveny a rad by predal své femeslo.
SmrteCka klade zvidavé otazky, ale otec ji
odpovédi neposkytne. Vysila ji na zkuSenou, aby
si odpovédi nasla sama. Mala SmrtecCka zjiStuje,
Ze nékteré véci, kdyz se stanou, uz nejdou
odestat - jako kdyz prfepadnete pres kyblik s
barvou a vaSe kutna je najednou sluneCnicové
Zluta!

SmrteCka dochazi do velkého mésta, potkava se se smeckou psu, ktefi vréi
na vylekané déti. Snadno nebezpelna zvifata zazene. Jeji stin se
prodluzuje a ona stale roste, plast ji ted saha uz jen ke kolenim. Nakonec
vénuje svUj plast détem, kterym na lodce chybi plachtovi. Na zahradé se
naudi zdatné zachazet s kosou. Remeslo dopiluje u mnicht v klastefe.
Pfichazi opét do mésta, tentokrat temného a nevlidného, které projasni
svou stale se zvétsuijici silou.

Pak potkava nemocné, bledé dité, které by se chtélo houpat, ale nejde mu
to. HoupacCka uz je zarezla. SmrteCka vSe bezpeCné a mékce prichysta a
rozhoupa dité... az do nebe. Zakrakora havran. SmrteCka se setkala se
smrti. Dév¢atko s kosou dospélo. Za mé pro vék 10+




Nakladatelstvi Albatros nabizi knihu - MySi patfi do
nebe. V podstaté spiSe nezli o smrti pojednava pribéh
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Mysi patii .
: { do nebe
pfibéh, co do textu je obsahlejSi. Ustiedni zvifatka BB . = o -
maji jména Supito - mySka a Bélobfich - liska. Ackoli :
na zemi byl lisak mySce nepfitelem, v nebi jsou si
dobrymi kamarady. V nebi jsou mozné véci, které na
zemi mozné nebyly. Knizka ma méné obrazku proti
pfedchozim kniham, obrazky jsou cCernobilé, snad
perokresba. Knihu bych doporucila détem 6 +. Je pro
déti, které premysli o tom, jak je to potom. Kam jdeme po smrti. Nebo tfeba,

kam jdou domaci mazlicci.

Nasledujici Ctyfi tituly jsou z nakladatelstvi Cesta
domu. Tato kniha je posledni pfimo k tématu smrti.
~ Cela se odehrava v jedné mistnosti, kde Emilka
- pobyva v blizkosti své babiéky, ktera uz lezi v posteli,
~ a své moudré maminky. Maminka pfipodobriuje smrt
L Emil&iné copanku, kde se smrt a Zivot proplétaji,
. nabizi mySlenku, ze mozna je smrt sestrou zivota.
= VecCer pfichazi stin, vchazi do mistnosti, kde spi
babicka. Je to Smrt. Ma Cerny plast a je rozmrzela. Emilka vi, Ze babicka
nema rada mrzouty. Snazi se porozumeét tomu, pro€ je smrt pravé takova,
jaka je. Smrt se rozpovida, lidé ji nechtéji, nemaji ji radi! Ale kdyz zahlédnou
svétlo ze zahrady mrtvych, jsou jim uchvaceni a vyrazi tam uprkem.
Emilku napada, Ze by se smrt mohla vyzdobit pravé v zahradé mrtvych a
treba tém, co umiraji néco donést s sebou, tfeba vuni! Smrt se rozjasnila a
jeji oCi se promeni, az vypadaji docCista jako babicCiny! BabiCka odeSla v
noci, kdyz spala, s Emilkou se drzely za ruce. Maminka to Emilce tiSe
sdéluje a budi ji ze spani. Emilka to ale vi. BabiCka se ma dobfe, ubezpecuje
maminku.




Stryc Otakar ma devadesat let. Kdysi to byl
maly kluk a mohl chodit i béhat. Dnes uz
stryc Otakar po stromech neleze, skoro
vubec nechodi, pfes den pospava v
koleCkovém kresle a chodi pomalu, za

_ ) ) P Kocoure,
pomoci choditka. Je v blizkosti své rodiny, prartina SpIGESNS

potéSi se pfichodem navstévy - Marenka
donese na navsStévu malou Terku. Terezka

ma pliny, zrovna jako stryc.

Zapnout knofliky da dnes stryci Otakarovi
péknou fusku, jedna ruka uz ho moc neposloucha. A do vany ma strejda
takovy maly vytah! Rika se mu zvedak, ale umi jezdit nahoru i dold. V uchu
ma strejda naslouchatko, pomaha mu slySet. Kdyz ho vynda, uz nas neslysi,
ale umiva se. Kniha o pecCovani, o tom, jaké to je, kdyz nohy uz strycCka tolik
neposlouchaji, a jak dobfe se maji kocouri, ktefi si vyskoCi a odejdou, kam
je napadne. Kniha plna laskavych ilustraci Martiny Spinkové s unikatnimi
obrazky zdravotnickych pomucek. Ceka-li Vas intenzivni péée o vase
blizké, kniha doporu€enihodna.

Pro mé jedna z nejpuvabnéjsich knih pro déti, co
jsem kdy drzela v ruce. Poetické, hrave az
mystické pojednani o otazkach bez odpoveédi.
Kde zacina radost? Odkud pfichazi vitr? Vi
miminko, ze se narodi? Jak to, ze se tata s
mamou nasli? Pro€¢ Sumi v musli mofe? Je Bih?
B A co délaji velci pomali sloni? Tajemstvi a Cas
chodivaji spolu..

# Malinko textu, maloco ma odpovéd a preci
hravost a laskavost textu dotyka se srdce
Ctenarova. Krehka, zbytna a preci nezbytna
kniha k badani o tajemstvich Zivota.

JARTINA 5P
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O tajemstvi

Divny brach strach. Kniha, kterou mame doma v
cestiné i v anglictiné. Nékteré knihy vydava Cesta
domu i v angli¢tiné, tak kdybyste potfebovali ke
Skolnim znalostem s ditky Cist i knihy v angliCtiné.
Pojednani o strachu, ktery nikdy nikdo nevidél, ale
kazdy ho zna. Jak je znamo, strach ma velké ocCi.
Nékdy nas chrani. Jindy se zas bojime zbyte€né.
Kazdy ma strach nékde jinde, z néCeho jiného.
Nékdy nam muze byt pomozeno, tfeba kdyz pfijde
tata nebo mama, nebo svétlo, to ranni od slunic¢ka
nebo vypomuze baterka. Nékdy néco Susti pod posteli a je to tfeba mys.
Nékdy se nam zvuky zdaji, protoze mame strach, Jak mizeme premahat




strach? Boji se i dospéli?

B8 Zabadek Jeronym ma strach ze tmy, maminka ho
pfipravi ke spani a tatinek mu jde Cist pohadku. Pak
- se tata s Jeronymem rozloucCi a popfeje mu dobrou
" noc. Maminka se s zabackem potuli, a pak uz je
‘ Jeronym v pokoji docela sam. Pod jeho postylkou to

ab,
a Zblunk!

zvuky, ujisti ho tatinek. Jeronym ovSem za chvili
% pfichazi zase, vyzene ho strach, vklouzne mezi
~ rodiCe. Vrti se. Tatinkovi se Spatné spi. A tak si jde
lehnout do Jeronymovi postele. Ale co to? Zvuky jsou tu. Tatinek vyzvedne
Jeronyma z postele a jdou spolu na nocCni vypravu, zjisti, ktera zvifatka
délaji noCni skfip, Skrab, pip a zblunk. Jeronym uz se v noci neboji.

Kniha vysla v nakladatelstvi Baobab.

Do tfetice ke knizkam proti strachu - kniha Vlk a tma,
od nakladatelstvi Paseka. VICata maji jit na svou
prvni noCni vypravu. Boji se. Stary vlk jim vypravuje
pfibéh - o malém viCeti, které se balo. Dokonce se
mu ostatni vici vysmivali. Malé viCe se ovSem v lese
setkalo s mravencem. Vidélo jak neunavné a
stateCné tahne mravenec velky list ke svému
mravenisti. Zareklo se, ze bude také odvazné! Co
svede maly mravenec, svede prece také.

Vik a traa

Slo tedy po kouskach dal a dal, venku se $efilo, az se setmélo zcela. Vige
preslo velikou vzdalenost, za svitani zmozené usnulo. Smecka se ho vydala
hledat. Kdyz viCe nasla, uznala, ze se stalo stateCnym a silnym vlkem. A
kdyz se nékdy nové malé viCe balo, doprovazel je pravé tento odvazny vik.
Mala vi€ata doposlouchala pfibéh. Ubezpecila se, Ze je v doupéti bude stary
vlk oCekavat a vydala se na své prvni noCni dobrodruZzstvi.



Zaverem kniha s malym mnozstvim textu, ovSem
mnohymi povzbuzenimi pro malického Adamka, ktery
se chysta na svou plavbu zivotem. Adamek ma
spoustu otazek - Co kdyz budes tato daleko? Co kdyz
budu sam? Co kdyz se budu citit osamély? Co kdyz
zabloudim? Co kdyz budu smutny? A tatinek na jeho
zvidavé i uzkostné otazky dava jasné a smélé
odpovédi. Knihu o odvazné cesté Zivotem vydalo
nakladatelstvi Axioma.

,Knihy jsou pro lidi tim, ¢im jsou pro ptaky kfidla.” John Ruskin



